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Land' Frauen

Wunstorf

Reisen

Liebe LandFrauen,

wir konnten uns leider eine lange Zeit nicht sehen. Die
letzten anderthalb Jahre waren mit Kontaktbeschran-
kungen, kein Urlaub, keine Restaurantbesuche u.v.m. sehr
ereignislos. Dieses wollen wir jetzt andern! Wir wissen
zwar nicht, ob die im Moment positiven Inzidenzen sich
Uber ldngere Zeit halten, trotzdem mochten wir Euch ein
abwechslungsreiches Programm bieten. Die Anderungen
fir unsere Veranstaltungen, die wir letztes Jahr einge-
fuhrt haben, bleiben bestehen: verbindliche Anmeldun-
gen mit Namen, Adresse und Telefonnummer. Kontakt-
daten und Anmeldezeitraum stehen unter der jeweiligen
Aktion. Alle Vortrage, wenn nicht anders angegeben,
finden im Hotel Wehrmann-Blume statt!

Zur Zeit der Programmgestaltung gelten folgende Vor-
schriften: Beim Betreten des Lokals ist ein Mund-Nasen-
schutz zu tragen. Am Platz kann er abgenommen werden,
muss jedoch beim Gang zur Toilette wieder getragen
werden. Auch ,Besuche” an anderen Tischen zum Kl6nen
sind nicht erlaubt. Wir finden das alles nicht schén, kon-
nen es aber leider nicht &ndern.

Der Vorstand weist darauf hin, dass Veranstaltungen, je
nach Situation auch kurzfristig abgesagt werden kon-
nen. Wir freuen uns auf ein Wiedersehen und bleiben
Sie gesund.

lhr Vorstand

@ Freitag, 27.08.2021, 19 Uhr
Cocktailabend mit Gasten

In Luthe bei Stille am See wollen wir einen schénen Abend
verbringen. Also schnappt euch Freundinnen, Nachbarinnen
oder wen auch immer ihr auf der Straf3e trefft und kommt
vorbei. Es werden in der Schirmbar Cocktails gemixt, mit oder
ohne Alkohol, da wird fiir jeden etwas dabei sein! Mit Musik
und schénem Ambiente lassen sich ein paar schone Stunden
verbringen!

Verbindliche Anmeldung bis zum 13.08.2021
bei Gesa Bergmann: 01 72-4 27 60 27

Dienstag, 14.09.2021, 15 Uhr

Jahreshauptversammlung

mit Klonkaffee
Nach den Ublichen Themen der Jahreshauptversammlung,
wollen wir diesen Nachmittag selbst gestalten.
Neben Informationen gibt es Geschichten, Lieder?!, Gedichte
und Erfahrungsaustausch der letzten schwierigen Monate.
Wenn sich jemand mit einem Beitrag beteiligen mochte,
melde er sich beim Vorstand.

Verbindliche Anmeldung bis 1. September 2021

bei Bdrbel Bergmann: 050 31-1 42 80

Zusdtzlich zum Kaffeegedeck gibt es Kdse- bzw. Wurstbrot.
Bei der Anmeldung bitte bekannt geben.

@ Samstag, 18.09.2021, 15 Uhr
Seminar: Herbstdeko

In der,Kleinen Blume” in Kolenfeld wollen wir herbstliche Deko
erstellen. Aus den drei Vorschldagen von Tanja Reinholz wird
von den Teilnehmenden einer ausgewahlt. Gruppenstarke
mindestens 10 Personen maximal 25 Personen.

Kosten: 12,50 € plus Material.

Verbindliche Anmeldung bis zum 01.09.2021
bei Gesa Bergmann: 01 72-4 27 60 27

Donnerstag, 07.10.2021, 19 Uhr
75. Jubildum mit Musik

Unser Jubildum mussen wir leider etwas anders feiern als
geplant. Wir lassen uns dadurch aber nicht die gute Laune
nehmen. Bei schoner Musik von Herrn Drude und Herrn
Schwieger und einem gemeinsamen Essen begehen wir
unseren 75. Geburtstag nur mit unseren Mitgliedern.

Flr eine gréBere Feier sind die momentanen Zeiten zu
unsicher. Wir werden aber auch so den Tag wiirdigen.

Verbindliche Anmeldung bis 30.09.2021
bei Irene Gnatzig: 01 57-52 55 13 38

@ Montag, 01.11.2021, 19 Uhr
Vortrag:, Gar nichts muss ich”...

- Fir mehr innere FREIHEIT und Spal3 am Leben! -

verhilft uns Frau Dr. Heumann. Kennen Sie das auch:

,Ich muss eben noch einkaufen, die Enkel, Kinder wegbringen,
die Wasche machen, meine Freundin anrufen und dann...?

Aber was muss ich tatsichlich? ... Ofter mal tiberlegen, was
mir selbst noch Spal} und Freude macht?

Verbindliche Anmeldung bis 18.10.2021
bei Christin Hanebuth: 01 57-7133 92 44

@ Donnerstag, 18.11.2021, 19 Uhr
Vortrag: Machtkampf der (Enkel-)Kinder
Inhaltlich geht es bei dem Vortrag von Thomas Rupf um
Machtkampfe, zu denen uns (Enkel)-Kinder gerne mal heraus-
fordern. Im gewissen MaBe sind diese normal und gesund.
Was aber ist, wenn diese Konfliktsituationen sich hdufen und
wir daran erschépfen? Herr Rupf méchte mit uns auf eine
humorvolle Art Moglichkeiten aufzeigen, den alltdglichen
Machtkampfen gelassener zu begegnen. Es geht nicht um die
perfekte Erziehung! Ziel ist es, fiir sich selbst geeignete Wege
zu finden, diese Situationen geschickt zu meistern und den
Kindern eine Orientierung zu geben.

Verbindliche Anmeldung bis 11.11.2021
bei Birbel Bergmann: 0 50 31-1 42 80

10. u./0.15.11.2021, 18 Uhr
Kochkurs: Im Restaurant
~Zum dicken Heinrich”
Geplant ist leichte Wildkiiche in vier Gangen.
Vorspeise, Suppe, Hauptgang, Dessert.
Kosten ca. 65 € pro Person mit Getranken.

Verbindliche Anmeldung schnellstméglich bis 20.10.2021
bei Gesa Bergmann: 01 72-4 27 60 27

@ Freitag, 03.12.2021

D P Halbtagesfahrt: Bremer Glocke

Ein weihnachtliches, stimmungsvolles Konzerterlebnis mit
mehr als 100 Mitwirkenden. In dem bekannte Weihnachtslieder

und Ausschnitte aus traditioneller Weihnachtsmusik von Bachs
Weihnachtsoratorium oder Handels Messias zu horen sind.

Verbindliche Anmeldung schnellstméglich
bei Christa Pinkvol3: 050 31-7 42 18

Freitag, 10.12.2021, 17 Uhr
Weihnachtsfeier
Die Clownin Ella Sonntag méchte uns mit lhrer Darbietung
,Ein Clown und sein Weihnachtsbaum” in eine frohe Advents-
stimmung versetzen. Neben weihnachtlichen Geschichten
und Gedichten wollen wir mit einem gemeinsamen Teller-
gericht unsere Adventsfeier begehen.

Verbindliche Anmeldung bis 27.11.2021
bei Christl Feske: 05031-59 12




Kontakt

~ 05031-14280

{3

Schriftfiihrerin:
Gabi Eickmann \
~ gabi.eickmann@arcor.de

- 0175-2207134

Kassenwartin:
Jutta Hecht

juttahO1@gmx.de
05031-2118

([  Bérbel Bergmann
bergmann kolenfeld@web.de |

Mittwoch, 12.01.2022, 15 Uhr

Vortrag: Reisebericht iiber Kastilien
Herr Stahl berichtet tiber seine Reise nach Kastilien eine der
schonsten und sehenswertesten Regionen in Zentralspanien.
Auf der einen Seite die Hauptstadt Madrid, auf der anderen
Seite altkastillsche Stadte wie Segovia, Salamanca, Avila
und Toledo. Mit einer Gemutslage zwischen Stolz und Lebens-
freude, Der Besucher geht Gber romische Briicken, zieht in
mittelalterliche Burgen ein und bewegt sich in Stadtpaladsten
der Renaissance und Kldstern des Barock.

Verbindliche Anmeldung bis 04.01.2022
bei Jutta Hecht: 050 31-21 18

@ Januar 2022
Seminar: Smartphone Kurs

Wir wollen euch in diesem Programm einen Smartphone Kurs

anbieten. Hierzu werden zeitnah Infos an euch weitergegeben.

Wir hoffen, dass er fiir alle leicht zu erreichen, im Hotel Wehr-
mann-Blume, stattfinden kann.

Verbindliche Anmeldung bis 04.01.2022
bei Gesa Bergmann: 01 72-4 27 60 27

Mittwoch, 09.02.2022, 19 Uhr

Jahreshauptversammlung

Vortrag: Uber die Schilddriise
Nach den tiblichen Themen der Jahreshauptversammlung,
bringt uns Herr Lohmeier aus Haste das Organ Schilddriise
naher.

Verbindliche Anmeldung bis 01.02.2022
bei Christin Hanebuth: 01 57-71 33 92 44

Dienstag, 08.03.2022, 19 Uhr

Vortrag: Allein die Dosis macht das Gift
Frau Raupers-Greune erzahlt uns tiber Fluch und Segen der
Gartenpflanzen: Manche Menschen verwiinschen bestimmte
Pflanzen, weil sie zu Schaden gekommen sind. Andere nutzen
,Gottes Gaben der Natur” und sehen sie als Geschenk.
Seit Jahrtausenden werden Pflanzen nicht nur fiir Heilzwecke
genutzt. Missen wir uns vor allen giftigen Pflanzen in Acht
nehmen? Welche sind gefdhrlich und welche brauchen wir
trotzdem nicht aus dem Garten zu verbannen? Im Vortrag wird
die kriminelle Seite” von Pflanzen vorgestellt. Vom Schier-
lingsbecher bis zur Tollkirsche — des einen Freund, des anderen
Feind.

Verbindliche Anmeldung bis 28.02.2022
bei Christl Feske: 050 31-59 12

Samstag, 26.03.2022,10 Uhr

Seminar: Fahrsicherheitstraining

fiir Pedelec
Wir starten sicher in die neue Fahrradsaison mit dem Pedelec
(E-Bike). Um 10 Uhr ist treffen bei der Polizei in Wunstorf.
Jeder bringt sein eigenes Fahrrad und Helm (Pflicht) mit.

Nach einer theoretischen Einfihrung durch Herrn Mélimann,

geht’s zu den Fahriibungen. Ende ist gegen 14 Uhr.
Maximal 10 Teilnehmer. Verpflegung ist mitzubringen.

Verbindliche Anmeldung bis 01.03.2022
bei Bdrbel Bergmann: 050 31-1 42 80

Samstag, 09.04.2022, 9.30 Uhr
Vortrag:, Mit Leib und Seele”

Frauenfriihstiick
Zum Frauenfrihstick ist Frau Perihan Kohler zu Gast.
Sie beschreibt den Alltag zwischen den Kulturen.
Sie selbst ist mit jungen Jahren aus der Turkei nach
Deutschland gekommen. Sie erzdhlt mit viel Elan und
Hingabe Uber personliche Erfahrungen und Eindriicke.

Verbindliche Anmeldung bis 02.04.2022
bei Christl Feske: 050 31-59 12
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@ Juli 2022
0 O Halbtagesfahrt: Wunstorf

Mit dem Rad fahren wir zur Betriebsbesichtigung zu
FSH Flecke Saathandel ins Gewerbegebiet Wunstorf Std.
Danach geht'’s weiter zum Lehrbienenstand an die Stidaue.
Zum Abschluss gibt es Kaffee, Kuchen oder Eis in der
Innenstadt.

Verbindliche Anmeldung bei llse Schmidt: 050 31-91 31 33

<3 Dienstag, 19.08.2022
0 Tagesfahrt: Amtsgartenkonzert
in Lilienthal
In einem Klassik-Open-Air Konzert verzaubern Orchester,

Chor und vier stimmgewaltige Solisten mit dem Schonsten
aus Oper und Operette in einem wunderschdnen Ambiente
ihre Zuschauer.

Verbindliche Anmeldung schnellst méglich
bei Christa PinkvoB: 050 31-7 42 18
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