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Land? Frauen

Wunstorf

Hcele KomdFrawen,

die letzten Monate waren fiir uns alle nicht einfach:
Kontaktbeschréankungen, kein Urlaub, keine Restau-
rantbesuche usw. Wir wissen nicht, was noch auf uns
zukommt. Darum gibt es jetzt folgende Anderungen
fir unsere Veranstaltungen: verbindliche Anmel-
dungen mit Namen, Adresse und Telefonnummer.
Kontaktdaten und Anmeldezeitraum stehen unter
der jeweiligen Aktion.

Zur Zeit der Programmgestaltung gelten folgende
Vorschriften: Beim Betreten des Lokals ist ein Mund-
Nasenschutz zu tragen. Am Platz kann er abgenom-
men werden, muss jedoch beim Gang zur Toilette
wieder getragen werden. Auch ,Besuche” an an-
deren Tischen zum Klénen sind nicht erlaubt. Wir
finden das alles nicht schon, kénnen es aber leider
nicht andern.

DerVorstand weist darauf hin, dass Veranstaltungen,
je nach Situation auch kurzfristig abgesagt werden
kdnnen. Haben Sie bitte Verstandnis, dass wir die
gewohnten Wege verlassen und uns den Gegeben-
heiten anpassen mussen. Wir freuen uns auf ein Wie-
dersehen und bleiben Sie gesund.

lhr Vorstand

Mittwoch, 09.09.2020, 15:00 Uhr

Vortrag: Klonkaffee

Wir wollen uns nach langer Zeit zum ersten Mal wieder treffen.
Diesen Nachmittag gestalten wir auf Grund der Lage selbst.
Neben Informationen gibt es Geschichten, Lieder?!, Gedichte
und Erfahrungsaustausch der letzten schwierigen Monate.
Wenn sich jemand mit einem Beitrag beteiligen méchte, melde
er sich beim Vorstand.

Verbindliche Anmeldung bis 1. September 2020 bei Bérbel Berg-
mann: 050 31-14280. Zusdtzlich zum Kaffeegedeck gibt es Kdise-
bzw. Wurstbrot. Bei der Anmeldung bitte bekannt geben.

Dienstag, 06.10.2020, 19:00 Uhr

Vortrag: Landwirtschaft in Deutschland -

was bedeutet das?

Viele offene Fragen von LandFrauen und Verbrauchern zur
Situation in der Landwirtschaft werden in diesem Vortrag von
Heike Schnepel aufgegriffen. Aus Sicht unserer bauerlichen
Familienbetriebe gibt es sachliche Informationen und Denk-
anstofe fur Verbraucher*innen. Wo kommen wir her und wo
wollen wir hin? Und mdéchten Sie als Verbraucher*in diesen
Weg so mitgehen? Lassen Sie uns miteinander reden.

Verbindliche Anmeldung bis 28.09.2020
bei Gesa Bergmann: 0172-4276027

Dienstag, 13.10.2020, 09:15 Uhr

Tagesfahrt: Bremerhaven, Seefischkochstudio
Wir nehmen an einer Kochshow, unter dem Motto: leichte
mediterrane Fischkiiche, teil. Neben praktischen Kniffen und
dem Umgang mit Fisch erwartet uns im Anschluss ein Fisch-
bifett von den hergestellten Speisen. Treffen: Wunstorfer
Bahnhof Gleis 4.

Verbindliche Anmeldung bei gleichzeitiger Anzahlung
von 40 € bis zum 28. September 2020 bei Béirbel Bergmann,
Telefon: 050 31-14280.

Donnerstag, 29.10.2020, 19:00 Uhr

Vortrag: Kriminalroman Lesung

Manfred Henze, ein ehemaliger Polizeibeamter aus Neustadt,
liest aus seinem neuesten Buch. Er erzéhlt in seinen Blichern
von wahren Kriminalfallen aus der Region, schreibt aber auch
Kriminalromane. Wir dirfen gespannt sein und uns auf eine
spannende und unterhaltsame Lesung freuen.

Verbindliche Anmeldung bis 20.10.2020
bei Gabi Eickmann: 0175-22071 34

Montag, 09.11.2020, 17:30 Uhr

Kochkurs: Im Restaurant,, Zum dicken Heinrich”
Geplant ist leichte Wildkiche in vier Géngen.

Vorspeise, Suppe, Hauptgang, Dessert.

Kosten ca. 60 € pro Person mit Getranken.

Verbindliche Anmeldung bis 01.11.2020
bei Christin Hanebuth: 0157-71339244

Montag, 16.11.2020, 19:00 Uhr

Vortrag: ,,Gar nichts mussich ...”

Fir mehr innere FREIHEIT und SpaB am Leben verhilft uns
Frau Dr. Heumann. Kennen Sie das auch:,Ich muss eben noch
einkaufen, die Enkel, Kinder wegbringen, die Wasche machen,
meine Freundin anrufen und dann...? Aber was muss ich
tatsachlich?... Ofter mal Giberlegen, was mir selbst noch Spaf}
und Freude macht?

Verbindliche Anmeldung bis 06.11.2020
bei Christin Hanebuth: 0157-71339244

Freitag, 04.12.2020
Halbtagesfahrt: Bremen
Weihnachtskonzert in der,Bremer Glocke”

Verbindliche Anmeldung bei Christa Pinkvo3: 05031-742 18

Donnerstag, 10.12.2020, 09:15 Uhr

Tagesfahrt: Weihnachtsmarkt Braunschweig

Auf geht’s mit dem Zug nach Braunschweig. Nach einer Stadt-
fihrung starken wir uns beim Mittagessen und machen uns
dann in Gruppen auf den Weg zum Weihnachtsmarkt.

Nach Gliihwein, Punsch, Pilzpfanne und gebrannten Mandeln
geht’s mit dem Zug wieder zurlck.

Verbindliche Anmeldung bis 26.11.2020
bei Gesa Bergmann: 0172-4276027

Samstag, 12.12.2020, 16.00 Uhr

Vortrag: Reden und reden lassen

- Weihnachtsfeier -

Frau Kuhlmann erkldrt uns wie Worte wirken. Sie kénnen wohl-
tun und wehtun. Sie kdnnen Néhe schaffen und Distanz. Sie
kénnen befliigeln und krdnken. Worte haben eine grof3e Macht.
Sie bestimmen, wie unsere Beziehungen zu anderen Menschen
aussehen. Eine spannende, alltagstaugliche Entdeckungsreise
in das weite Feld der Kommunikation.

Verbindliche Anmeldung bis 03.12.2020
bei Jutta Hecht: 05031-2118

Januar 2021

Seminar: Smartphone Kurs

Wir bieten euch wieder einen Kurs fir den Umgang mit dem
Smartphone an. Der Kurs finden an zwei Tagen zu je 4 Stunden
statt. Frau Alsleben kommt zu uns ins Hotel Wehrmann-Blume
um maximal 8 bis 10 Personen das Smartphone, mit seinen
Ticken und Anwendungen, naher zu bringen. Freitag geht es
von 14 bis 18 Uhr und Samstag von 10 bis 14 Uhr. Bitte gebt bei
der Anmeldung an, was euch fir Fragen, Anwendungen und
Funktionen beschaftigen. Damit darauf eingegangen werden
kann. Die Kosten werden noch bekannt gegeben.

Verbindliche Anmeldung bis 04.01.2021
bei Gesa Bergmann: 0172-427 6027



Dienstag, 12.01.2021, 15:00 Uhr

Vortrag: Reisebericht iiber Riigen

Herr Stahl berichtet Gber seine Reise zu Deutschlands gréRter
Insel ,Riigen” Die in der Ostsee gelegene Insel ist iber den
Rigendamm und der Riigenbriicke mit dem Festland verbun-
den. Sie ist 52km x 41 km grof3 und weist zahlreiche Meeres-
buchten auf. Durch die Buchenbesténde und die Kreidefelsen
hat sie den Status des Weltkulturerbes bekommen.

Dieses und viel mehr bekommen wir mit Bilder zu sehen.

Verbindliche Anmeldung bis 04.01.2021
bei Jutta Hecht: 05031-2118

Februar 2021

Seminar: ,Von Schnauze bis Schwanz”

Beim Fleischermeister Carsten Scheller werden wir lernen,

wie echte Wurst hergestellt wird. Getrénke, groBBes Vorspeisen-
bifett, warmer Hauptgang, Schiirze, Rezeptmappe und
Wurstpaket fiir zu Hause. Kosten 100€, maximal 10 Personen.

Verbindliche Anmeldung bei Bérbel Bergmann: 050 31-142 80

Mittwoch, 10.02.2021, 15:00 Uhr

Vortrag: Uber die Schilddriise

- Jahreshauptversammlung -

Herr Lohmeier aus Haste bringt uns das Organ Schilddrise
naher.

Verbindliche Anmeldung bis 01.02.2021
bei Christin Hanebuth: 0157-7133 9244

Samstag, 20.02.2021

Tagesfahrt: Wolfsburg

Mit dem Zug fahren wir nach Wolfsburg ins Phaeno. Hier diirfen
auch Kinder oder Enkelkinder ab 6 Jahren gerne mitkommen.
Es ist eine Experimentierlandschaft der Naturwissenschaft und
Technik.

Verbindliche Anmeldung bis 13.02.2021
bei Ingrid Erfling: 05031-16975

Dienstag, 16.03.2021, 19.00 Uhr

Vortrag: Allein die Dosis macht das Gift

Frau Raupers-Greune erzdhlt uns tGber Fluch und Segen der
Gartenpflanzen: Manche Menschen verwiinschen bestimmte
Pflanzen, weil sie zu Schaden gekommen sind. Andere nutzen
,Gottes Gaben der Natur” und sehen sie als Geschenk.

Seit Jahrtausenden werden Pflanzen nicht nur fiir Heilzwecke
genutzt. Miissen wir uns vor allen giftigen Pflanzen in Acht
nehmen? Welche sind gefahrlich und welche brauchen wir
trotzdem nicht aus dem Garten zu verbannen? Im Vortrag wird
die kriminelle Seite” von Pflanzen vorgestellt. Vom Schier-
lingsbecher bis zur Tollkirsche — des einen Freund, des anderen
Feind.

Verbindliche Anmeldung bis 28.02.2021
bei Christl Feske: 05031-5912

Samstag, 20.03.2021, 10:00 Uhr

Seminar: Fahrsicherheitstraining fiir Pedelec

Wir starten sicher in die neue Fahrradsaison mit dem Pedelec
(E-Bike). Um 10.00 Uhr ist treffen bei der Polizei in Wunstorf.
Jeder bringt sein eigenes Fahrrad und Helm (Pflicht) mit. Nach
einer theoretischen Einflihrung durch Herrn Molimann, geht's
zu den Fahrlibungen. Ende ist gegen 14.00 Uhr.

Maximal 10 Teilnehmer. Verpflegung ist mitzubringen.

Verbindliche Anmeldung bis 10.03.2021
bei Birbel Bergmann: 05031-14280

Samstag, 17.04.2021, 09.30 Uhr

Vortrag:, Mit Leib und Seele”

- Frauenfriihstiick -

Zum Frauenfrihstiick ist Frau Perihan Kéhler zu Gast. Sie
beschreibt den Alltag zwischen den Kulturen. Sie selbst ist mit
jungen Jahren aus der Tuirkei nach Deutschland gekommen.
Sie erzdhlt mit viel Elan und Hingabe tiber personliche Erfah-
rungen und Eindriicke.

Verbindliche Anmeldung bis 08.04.2021
bei Christl Feske: 05031-5912

Donnerstag, 06.05.2021, 09:00 Uhr

Tagesfahrt: Celle

Mit dem Bus geht’s erst nach Celle zu einer Altstadtfiihrung,
danach wird im Ratskeller zu Mittag gegessen. Den Nachmittag
verbringen wir im Orchideenzentrum Wichmann in Grof3
Hehlen. Hier wird uns die Orchidee durch Film, Vortrag und
Fihrung nahergebracht. Zeit zu shoppen sollte auch noch
vorhanden sein.

Verbindliche Anmeldung bis 25.04.2021
bei Christl Feske: 05031-5912

Juli 2021

Halbtagesfahrt: Wunstorf

Mit dem Rad fahren wir zur Betriebsbesichtigung zu FSH Flecke
Saathandel ins Gewerbegebiet Wunstorf Stid. Danach geht's
weiter zum Lehrbienenstand an die Stidaue. Zum Abschluss
gibt es Kaffee, Kuchen oder Eis in der Innenstadt.

Verbindliche Anmeldung bei llse Schmidt: 05031-913133

Juli 2021, 19:00Uhr

Cocktailabend mit Gasten

In Luthe wollen wir einen schénen Abend verbringen.

Also schnappt euch Freundinnen, Nachbarinnen oder wen
auch immer ihr auf der Stra3e trefft und kommt vorbei.

Es werden Cocktails gemixt, mit oder ohne Alkohol, da wird
fur jeden etwas dabei sein!

Verbindliche Anmeldung bei Christin Hanebuth: 0157-7133 9244




