
Die LandFrauen setzen sich für die Interessen der Frauen 
im ländlichen Raum ein. Mit einer halben Million Mit-
gliedern bundesweit sind wir eine starke Stimme, wenn 
es um Themen wie z. B. schnelles Internet und Ärztever-
sorgung im ländlichen Raum oder qualifizierte Kinder-
betreuung geht. Bei uns findest du ein großes Netzwerk 
und kannst dich weiterbilden. Wer mag, kann sich auch 
ehrenamtlich einbringen. Und wir bieten noch eins:  
Gemeinschaft!

Wir sind eine bunte Mischung von Frauen – von Lehrerin  
bis Laborantin, von Bankerin bis Beamtin findest du bei 
uns fast alle Berufsgruppen. Wir alle lieben das Leben 
im ländlichen Raum. Der ländliche Raum sind aber nicht 
nur die Dörfer – du findest uns ebenso in den Städten!

Wir verstehen uns als Ergänzung zu den LandFrauen-
vereinen vor Ort und sind im gesamten Altkreis Neu-
stadt aktiv. Zu uns kann kommen, wer sich von unserem 
Programm angesprochen fühlt!

Wir Junge LandFrauen gehören zum Kreisverband der 
LandFrauenvereine im Altkreis Neustadt. Kurz und 
knapp gesagt: Wir Junge LandFrauen kommen aus 
Neustadt, Wunstorf, Garbsen sowie Teilen des Land-
kreises Nienburg (Rodewald und Lichtenhorst).

JA! Wenn die Veranstaltungen mit Anmeldung sind, 
bitte vorher bei uns melden. Ansonsten schau einfach 
– gerne auch mit einer Freundin – bei uns vorbei!

Wir sehen uns!
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Woher kommen wir ?

Das Programm klingt
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Wer sind wir ‑ 
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Donnerstag, 22.08.2019, 19.30 Uhr 
Cocktailabend im Isygoing,
(früher La Cabana), Ahnsförth 1, Neustadt
Wir starten mit Cocktails in das neue LandFrauen-Jahr. Die 
Essenskarte wurde jetzt auf Burger und Salate umgestellt.

Anmeldung bei Beate bis zum 20.08.2019

Sonntag, 08.09.2019, ganztägig
Regionserntefest in Gleidingen/Laatzen
Das jährliche Regionserntefest von Landvolk, LandFrauen und 
Landjugend findet dieses Jahr am Regionsentdeckertag statt. 

Dienstag, 10.09.2019, 19.00 Uhr
Phantombildzeichner beim LKA NDS,
Gasthaus Kuckuck in Kolenfeld
Dirk Scheerle, Phantombildzeichner des LKA Niedersachsen,
berichtet uns über seine Arbeit mit den Opfern von Kriminalität. 
Er erläutert uns, wie sehr Wahrnehmung vom räumlichen und 
kulturellen Umfeld abhängig ist und sich zwischen Frau und 
Mann unterscheidet. Er engagiert sich für den „Weißen Ring“, 
eine Hilfsorganisation für Opfer von Kriminalität und Gewalt.

Wir wollen eine Spende übergeben.

Anmeldung bei Beate bis zum 29.08.2019

Samstag, 19.10.2019, 09.30 Uhr
Infa-Besuch, Messe-Hannover
Zusammen tauchen wir unter anderem in die infa-Themen-
welten Lebensart, Basar der Nationen, Balance, Beauty & 
Style, Bauen & Wohnen und Christmas auf Deutschlands 
größter Erlebnis- und Einkaufsmesse ein. 

Mit LandFrauen-Ausweis kostet das Messeticket 10,50 €. Normal-
preis eines Tagesticket 13,50 €. Anmeldung bei Gesa bis 07.10.2019

Donnerstag, 07.11.2019, Einlass 19.30 Uhr
Kinoabend der LandFrauen im VZL Neustadt
Weitere Infos und Karten gibt es bei euren LandFrauen-
vereinen vor Ort.

Donnerstag, 21.11.2019, Beginn 10.00 Uhr
Fachtagung für Frauen in der Landwirtschaft, 
Willkommen im Wandel, Walsrode
Weitere Informationen erhaltet ihr rechtzeitig auf unserer 
Homepage und über unseren E-Mail-Verteiler.

Dienstag, 21.01.2020, 19.30 Uhr
Lebensmittel sind auch Medizin,
Hotel Wehrmann-Blume, Wunstorf
Für Frauen die ahnen, dass ihre Ernährung doch etwas mit ihrer 
Gesundheit zu tun hat und was es ausmacht, eine allgemeine 
Ausgewogenheit im Alltag zu leben. An diesem Abend lernen 
wir von Heilpraktikerin Kerstin Hecht etwas über den Zusammen-
hang von Säuren und Basen, den pH-Wert des Blutes und über 
die Fünf-Elemente-Lehre der Traditionellen Chinesischen Medizin.

Anmeldung bei Lena bis 15.01.2020

Donnerstag, 13.02.2020, 18.00 Uhr
Retro- und Vintageschilder gestalten
im Bastelladen, Fußgängerzone Wunstorf
Wir wollen Metallschilder kreativ gestalten mit Stempeln, Stiften, 
Schablonen, Bändern, Washitape, Anhängern und Draht. 

Kosten: 7 € zzgl. ausgewählte Materialien, ca. 15 €
Anmeldung bei Gesa bis 03.02.2020

Donnerstag, 19.03.2020, 19.00 Uhr
Schottland - Eine Entdeckungsreise mit Kindern, 
Gasthaus Beermann, Steimbke-Wendenborstel
Telse Sieg wird uns an diesem Abend Schottland einmal aus 
einer anderen Perspektive näherbringen! Wir freuen uns auf 
einen spannenden Vortrag mit dem LFV Rodewald.

Kosten für Buffet, Verkostung von Whisky und ausländischen 
Bieren möglich. Anmeldung bei Lena bis zum 08.03.2020

Freitag, 17.04.2020, 18.30 Uhr
Dorfschnack in Schloß Ricklingen
Wir wollen Schloß Ricklingen erkunden und anschließend 
den Abend gemütlich ausklingen lassen. Jede bringt etwas 
Fingerfood mit, für Getränke und ggf. weitere Kosten machen 
wir eine kleine Umlage.

Anmeldung bei Rina bis 08.04.2020

Montag, 22.06.2020, ab 18.00 Uhr
Offenes Treffen zu Mittsommer –
Grillen & Chillen an den längsten Tagen des Jahres 
Jede Teilnehmerin bringt eine Freundin mit. Wir wollen z. B. Blüten-
kränze binden, grillen und quatschen. Genaue Informationen 
erhaltet ihr über die Homepage und unseren E-Mail-Verteiler.

Lena Starcke 
lena.starcke@gmx.de

Gesa Bergmann
gbergmann.kolenfeld@web.de

Beate Gerberding
beategerberding@gmail.comKontakt:

Rina Ahrens
rina.ahrens@gmx.net
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